
Warum ein Auslandspraktikum?

Ein Praktikum im Ausland durchzuführen, bedeutet zum einen persönliche 
Erfahrungen zu erweitern und zum anderen sprachliche und fachliche 
Kenntnisse zu vertiefen. 
Man erhält die Möglichkeit, andere Kulturen kennen zu lernen und neue 
persönliche Kontakte zu knüpfen.

Das Erleben einer neuen Welt wird die persönliche Entwicklung von 
Sensibilität und Toleranz gegenüber fremden Kulturen prägen.
Mit einem Auslandspraktikum wird die Chance geboten, berufsspezifische 
Kompetenzen für den globalen Arbeitsmarkt zu gewinnen. 

Im Vorfeld muss bedacht werden, dass die Suche nach einem 
Praktikumsplatz mit viel Eigeninitiative verbunden ist. 

Die Wahl eines Praktikumsplatzes kann sehr zeitaufwendig sein, deshalb 
sollte so früh wie möglich mit der Planung begonnen werden (ca. 1 Jahr 
vorher).

Hier einige Aspekte, die bei den Vorüberlegungen wichtig sind:

 Zeitpunkt, Aufenthaltsland
 Sprachkenntnisse
 Finanzierung
 Dauer des Praktikums

Auf der Suche nach dem richtigen Praktikumsplatz

Im Praktikumsbüro, bei ehemaligen Praktikanten oder bei Hochschul-
professoren mit Auslandserfahrungen können Adressen erfragt werden. 
Sehr effektiv erweist sich  die Suche im Internet. 

Ausführliche Informationen erhalten Sie im Auslandsreferat.

Literatur zur Vorbereitung eines Auslandsaufenthalts finden Sie auch in der 
Hochschulbibliothek unter dem Schlagwort „Auslandsstudium“.

www.cesar.de – central employment search and retrieval
www.jobtops.net – Jobs-Ferienjobs-Praktika-Austausch u. Reise
www.travelworks.de – Praktika in den USA

www.oneworld-jobs.org – Datenbank (AK lernen und helfen in 
     Übersee e.V.)

www.ahk.de – Die deutschen Auslandshandelskammern
www.jobpilot.de – Europas Stellenmarkt im Internet
www.giz.de – Deutsche Gesellschaft für technische Zusammenarbeit

www.worldwidejobs.de – großes privates Jobangebot
www.interedu.com – Portal to higher education
www.cimonline.de - Stellenmarkt
www.arbeitsagentur.de – Agentur für Arbeit

Finanzierung

Zu Beginn sollte man sich über die Lebenshaltungskosten des Ziellandes 
informieren, um teure Überraschungen zu vermeiden. 

Folgende Organisationen bieten Unterstützung und finanzielle Förderung 
an:

EU-Programm „ ERASMUS +“

Das Programm fördert Pflichtpraktika sowie fakultative Praktika von 
Studierenden in Unternehmen und sozialen Einrichtungen in EU-Ländern 
sowie in Island, Liechtenstein, Norwegen, der Türkei und der ehemaligen 
jugoslawischen Republik Mazedonien. 

Das Praktikum muss mindestens 2 komplette Monate dauern, maximal 
kann ein Praktikum von 12 Monaten Dauer unterstützt werden.
Zusätzlich zur EU - Förderung kann Auslands - Bafög und eine Vergütung 
durch die Firma bezogen werden. 

www.leonardopraktika.de

PROMOS – Programm des DAAD

Für Praktika außerhalb der EU - Länder können Fahrtkostenzuschüsse 
beantragt werden. 
Bewerbungsunterlagen und Bewerbungsfristen unter:

www.fh-erfurt.de  - International – Praktikum im Ausland



ASA-Programm

ASA ist ein weltweites Austauschprogramm für entwicklungspolitisches 
Lernen, das sich an Studierende und junge Berufstätige zwischen 21 und 
30 Jahren richtet. ASA bietet Stipendien für 3-monatige Arbeits- und 
Studienaufenthalte in Afrika, Asien, Lateinamerika und Südosteuropa.

www.asa-programm.de

IAESTE    (International association for the exchange of students       
                  for technical experience)

IAESTE führt einen internationalen Praktikantenaustausch für Studierende 
der Ingenieur- und  Naturwissenschaften, Land- und Forstwissenschaften 
weltweit durch. IAESTE leistet Unterstützung bei der Vermittlung von 
Praktikumsplätzen im Ausland. Die Dauer des Praktikums beträgt in der 
Regel 2 – 3 Monate. Die Studierenden müssen das Grundstudium 
absolviert haben.

www.iaeste.de
IAESTE, DAAD Ref. 225
Postfach 20 04 04
D-53134 Bonn

Auslands-BAföG

Gefördert werden können die im Rahmen einer Hochschulausbildung 
abzuleistenden Praktika. 

www.bafoeg.bmbf.de
www.studentenwerke.de

Ausführliche Beratung zu allen Fragen der Vorbereitung eines 
Auslandspraktikums erhalten Sie im Auslandsreferat der FH Erfurt.

Praktikum
im

Ausland
Fachhochschule Erfurt

Auslandsreferat

Altonaer Straße 25, 99085 Erfurt
Haus 1 , Raum 1.E.03
Tel.  0361/6700707
Fax: 0361/6700-703
E-mail: international@fh-erfurt.de
www.fh-erfurt.de/international


